
【講師プロフィール】

清瀬・小平・西東京・東久留米市・東村山市商工会・東京都商工会連合会 共催講習会

専業主婦の
経験が武器に
なる！

ルネこだいら レセプションホール
19時～21時

東京都小平市美園町１丁目８－５ 西武新宿線小平駅より徒歩１分
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ルネこだいら

講　師
㈱日本レストランエンタプライズ

駅弁マイスター

駐車場はご利用でき
ません。お車での来
場はご遠慮ください。

　　　　　　　　　　1953年埼玉県生まれ。23年間の専業主婦生活を経て、
1997年44歳時にＪＲ上野駅の駅弁販売でパートデビュー。徐々に駅弁販売員
として実績を上げる。
その後パートの身分ながらはじめて上野駅８店舗を束ねる総括店長となり、
49歳で契約社員に。2006年、52歳で正社員となり、53歳に異例の抜擢で7人の
社員と110人のパート・アルバイトを束ねる大宮営業所長となる。就任１年目
で駅弁売上げを5000万円アップさせ、年商10億円超を達成。
2013年４月に㈱日本レストランエンタプライズの「駅弁マイスター」として社
全体の指導役となる。モットーは「仕事は楽しく！」。企業などの講演依頼を受
けて全国に赴く。TV番組「スッキリ！」「がっちりマンデー」「プロフェッショナ
ル～仕事の流儀～」をはじめ、数多くのメディアでも紹介されている。 

定　員

申込先

50名（申込先着順）
裏面の申込書に必要事項をご記入の上、
FAXまたはお電話にて最寄りの商工会へお申込ください。

■東久留米市商工会
東久留米市幸町3-4-12
TEL.042-471-7577 FAX.042-475-4310

■小平商工会
小平市小川町2-1268
TEL.042-344-2311 FAX.042-343-0505

■西東京商工会

■東京都商工会連合会
昭島市東町3-6-1
TEL.042-500-3885 FAX.042-500-1421

■清瀬商工会
清瀬市松山２-6-23
TEL.042-491-6648 FAX.042-491-8848

■東村山市商工会
東村山市本町2-6-5
TEL.042-394-0511 FAX.042-394-0512

保谷事務所／西東京市住吉町6-1-5
TEL.042-424-3600　FAX.042-423-9933
田無事務所／西東京市南町5-6-18
TEL.042-461-4573　FAX.042-463-7311



清瀬・小平・西東京・東久留米市・東村山市商工会・東京都商工会連合会 共催講習会

申込書に必要事項をご記入の上、FAXまたはお電話にて最寄りの商工会へお申込ください。

申込書

事業所名

所 在 地

電話番号

F A X 番号

お名前

お名前

備考

平成　　　年　　　　月　　　　日

※申込書に記入いただいた個人情報は、本人確認、受講者名簿の作成など、
　本事業の運用の目的以外には使用いたしません。

清瀬商工会／042-491-8848
清瀬市松山２-6-23 TEL.042-491-6648

小平商工会／042-343-0505
小平市小川町2-1268 TEL.042-344-2311

西東京商工会（保谷事務所）／042-423-9933
西東京市住吉町6-1-5 TEL.042-424-3600

西東京商工会（田無事務所）／042-463-7311
西東京市南町5-6-18 TEL.042-461-4573

東村山市商工会／042-394-0512
東村山市本町2-6-5 TEL.042-394-0511

東京都商工会連合会／042-500-1421
昭島市東町3-6-1 TEL.042-500-3885

東久留米市商工会／042-475-4310
東久留米市幸町3-4-12 TEL.042-471-7577
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■開催日時

■会 場

■参加費

■定 員

平成26年２月４日（火）
午後７時～９時

／無料

／50名

ルネこだいら レセプションホール
東京都小平市美園町１丁目８－５
西武新宿線小平駅より徒歩１分

・お申込は先着順となります。

・定員になり次第、締切りとなります。

・お問合せはお電話でどうぞ。

複数ご参加の場合

お名前
複数ご参加の場合


